 Prihláška na reprezentačné sústredenie Bardejov 2010


                             (reprezentanti) 
Meno              ..........................................................................

Priezvisko           ....................................................................

Svojim podpisom (v prípade neplnoletosti podpis zákonného zástupcu) sa zaväzujem akceptovať a dodržiavať dole uvedené pokyny.
  Pokyny v tréningovom procese
· Účasť na všetkých tréningoch uvedených v časovom harmonograme je povinná

· Všetci Juniori sa môžu zúčastniť LAT aj ŠTT tréningov

· tréningov sa aktívne (na parkete) zúčastňujú len reprezentanti

· komunikácia vlastných trénerov počas tréningov nie je dovolená

· na tréningy sa pripravte včas

· počas reprezentačného sústredenia netrénujte s inými trénermi ako s lektormi

· samotréning (keď pár trénuje bez trénera) absolvujte len v častiach harmonogramu vyznačených ako voľný tréning

· počas individuálneho vedeného tréningu ostatné tanečné páry nesmú byť v tanečnej sále

· počas spoločného tréningu dospelých môžu páry juniorov sedieť a pozerať sa na tréning – nemôžu tancovať (platí aj naopak)

· do sály si noste nápoje výhradne v uzavretých fľaškách (nie v pohároch)

· na parket nie je dovolené vylievať vodu

· S lektormi komunikujú len členovia VÚ, ak niečo potrebujete vyriešiť kontaktujte ich

· Prosba ku trénerom a rozhodcom – ak nemusíte nezdržujte sa počas individuálnych lekcií v sále – umožníte tým voľnejšiu komunikáciu medzi lektorom a tanečným párom (neplatí pre vlastného trénera)
 Organizačné pokyny

· tanečníci do 18 rokov nesmú počas celého dňa opustiť areál hotela a TŠ Kesel  

· mimo budovy a sály sa môžu zdržiavať juniori len do 22:00, dospelí do 23:00

· večierka pre juniorov 23:00, pre mládež a dospelých 24:00

· fajčenie, užívanie alkoholu, alebo iných návykových látok je dôvodom na okamžité vylúčenie tanečného páru (napr.: ak fajčí jeden - sústredenie musia opustiť obaja)

· nie je povolené robiť akýkoľvek audio-video záznam

-     všetci sú povinný odovzdať potvrdenie o bezinfekčnosti
      -     nahláste prosím všetky zdravotné problémy, ktoré máte

· čítajte denne informačnú nástenku

· v prípade nejasností kontaktujte vedúceho sústredenia – p.. Soukupa

Podpis reprezentanta:...............................        Zákonný zástupca.....................................

